Homdopathie und Krebsbehandlung (2):

Ein aktuelles Thema

In der ersten Folge in K 2/02 beschiiftigten wir uns hauptsichlich mit der Geschichte der von
Samuel Hahnemann 1796 begrindeten Homoopathie. Diese Medizinrichtung verfigt tiber die
lingsten en in der Arzneibehandlung von Krebserkrankungen. Auf der Basis einer

itlichen Erhebung sdmtlicher individuellen Krankheitszeichen aller Ktrperebenen
und den Angaben zur Vorgeschichte wird nach dem Ahnlichkeitsprinzip ein homtopathisch
hergestelltes Arzneimittel zugeordnet. Dieses wirkt weniger stofflich, sondern es gibt gezielte
Ansttfie zur Selbstheilung, Bei der Behandlung von Krebskranken geht es vor allem um
die Abschwéchung der Nebenwirkungen durch Strahlen- und Chemotherapie sowie die

Verbesserung der Heilung

nach Operationen durch Einsatz hombopathischer Einzel- aber

auch Kombinationspriparate als adjuvante (unterstiitzende) Therapie,

urch das Aufkommen der pharmazeutisch

ausgerichteten Medizin und besonders der Ein-
fllhrung der in die Krebsbehandlung
trat die Homdopathie dort zuniichst stark in den
Hintergrund. Immer gab es vereinzelt homtopathi-
sche Therapeuten, welche trotz Anfeindungen durch
andere Mediziner die Homéopathie begleitend oder
auch alternativ zur Krebstherapie anwendeten.
Nachdem sich im den 90er Jahren zeigte, dass die
Standardkrebsbehandlung mit Stahl, Strahl und

Chemie das lern micht 1Gsen konnte, beka-
men die thischen Bemitbungen im Rahmen
deruiun:he nach besseren Altemativen wieder Aul-
wir

Durch H. Barthel werden im Buch thie
= der Erolg gibt uns recht” 1996 zehn Krebsflille
mit einer inlbeuhachmE;?ﬁI von  mindestens
fund Jahren detailliert in puncto homobopathischer
Therapie beschricben. Die erzielten Erfolge mit dber-
wiegend sehr hoben Potenzen sind flir jeden Leser
fiberzeugend. Auch in der indischen Literatur und

von griechischen Homdoopathen wird in den letzten
Jahren zunehmend Gber gesielte homdopathische

Behandlungen bei Tumoren berichtet (Farokh 1995,
Chegas 1993),

Dn:rSch\-mzcr homtopathische Aret, D. Spinedi
nahm mit seinem Team in den letzten
Jahren eine Vorreiterrolle der homtiopathischen

ie in Europa ein. Er legte in seinen
Biichern . Die Krebsbehandlung mit Hombopathie
Teil T & II* (1997 und 1999) eine ausfithrliche Auf-
arbeitung der thischen Fachliteratur zum

mit einer Arbeitsgruppe von Kollegen konnte er bei
intensiver Patientenbetrevung eine hohe Heilungs-
rate bei Prikanzerosen (Krebsvorstufen) und Primér-
turmnonm (zuerst auftretende ..) reproduzieren. Br
empfichlt die Q-Polenzgabe nau:h Kiunzli for den kli-
nischen Gebrauch und insbesondere die Areneisuche
bei Krebspatienten. (In der Homdopathie wird nach
«Potenzen” unterschieden, je nach der Verarbeitung
des urs ' Arzneistoffes in Verarbeitungs-
arhritteny 2B 1100 verdeben oder verschilttelt, Dhie
Hishe der einzelnen Schritte macht die Hoch- oder
Tiefpotenz aus.) Durch Spinedi wurde die hombo-
pathische Krebstherapie nachdriicklich definiert und
gemAL den akiuvellen Erfordermissen eines gezielten
und 1 Einsatzes im Rahmen eines bio-
logischen Gesamtkonzeptes belebt.

I'raktische Vorgehensweise

In gleicher Wetse wie bei akuten Erkrankungen kann
die Einzelmittelho thie auch bei Krebspati-
enten Anwendung finden Die Mittelwahl erfolgt
gemil den vordergriindigen und auffilligen Einzel-
symptomen. Viellach lassen sich homtopathisch die
Neben- und Nachwirkungen aggressiver Therapien
vermindermn.

Ein aus der Praxis: Eine 55-gihrige Frau
bekommt den Laborbericht einer Routineunter-
suchung in die Hand und liest die Diagnose .Zn.
Pankreackarzinom und Metastasierung”. Sie fasst
die Diagnose als neues Rezidiv auf und ist vollkom-
men schockdert, Da der Hawsarzt nicht erreichbar ist,
bleibt sie einige Tage im Ungewissen und entwickelt



dngstliche Unruhe, eisige
Kilte der Hinde und
Filfle sowie starke Schiaf-
strungen. Die  Symp-
torme verschivinden nach
cinmaliger Gabe wvon
Acordtum T30 mnerhalb
von wenigen Stunden,

Ftr Patenten, welche
AL verschiedensten
Griinden  einer  klassi-
schen Einzelmittelhomdé-
opathie nicht zuginglich
sind, kann mit dem Ziel
der Tumorhemmung die
Tiefpotenzhomdopathie
rach Johnes bedingt emplol

den werden. Die  Cancer
cdrops” sollten 3-mal tiglich 10-15 Tropfen genom-
men werden. Bei Himweisen auf ein Ansprechen der
Therapie hat sich eine stufenweise Poterczerhtdhung
bis zur Dé praktisch bewdhrt.

Ein Beispiel aus der Praxis: Nach posiivern Him-
occult-Test wird bei elner bo-jahrigen Frau durch
Darmspiegelung dn Colontumor (im  Dickdarm)
festgestellt. Die Biopsie ergibt im Basisbereich den
Befund eines Adenckarzinomes (Krebs an einer
Drriise). Die dringlich angeratene Operation mit par-
teller Kolektomie wird von der Patientin abgelehnt
und eine thische Therapie t. Da
eine klassisch homisopathische Therapie aus Kosten-

ebenfalls nicht m Betracht kommit, werden
Cancer drops nach Johnes verordnet (Phytolacca
D1, Carbo animalis D3, Conium D3, tgl. 3 x 5 Tr.).
Mit Pausen werden die Tropfen Uber insgesamt
zwei Jahre ei Eine zwischenzeitlich
durchgefihrte Koloskople zeigt einen verkleinerten
Tumor ohne Blutungsaeichen. Nach einemn weiteren
Jahr Eisst sich kein Tumor mehr nachweisen. {Das
20ll nicht bedeuten, dass eine solche Therapie immer
anschldgt Eine schulmedizinische Behandlung zu
verwelgemn kann ein hohes Risiko bedeutery Anm,
d. Red.)

Idealerweise sollte die klassische Hom@opathie im
Stadium der Prikanrerose in der Lage sein, einen
Tumorausbruch #zu verhinderm. Doch das Erkennen
dieser Stadien ist schwer, sieht man einmal von
klinisch gesicherten Prakanzerosen (Abstriche nach
Papanicolau, Lichen ruber planus, ) ab.
Bei therapieresistenten Beschwerden aller Art sollte

man an eine Prikanze
rose denken. Sie zeichnet
sich hiufip auch durch
Eympm einer  allge-
meinen  Regulations-
starme aus (ausbleibendes
Fieber, Depression,
Schlafstbrung,  Verdau-
sche Muidigheil, Kilte
der Akren (Mase, Zehen,
Fingerspitzen), unange-
messene  Stressbewilh-
gung vam,).

Moglichst noch vor der
beabsichtigten  Tumor-
operation sollte eine ausfiihrliche homéopathische
Anamnese (Erfassung der Kranken- und Lebens-
geschichte) erfolgen und die Konstitutionsarzne
gelunden werden. Diese wird dann in ansteigen-
den Potenzen auch wihrend eventuell folgenden
Chemo- und Strahlentherapie gegeben. Bei sicheren
Hinweisen eines der thischen
Armned kann diese dann in seltenen Gaben als C-
Potenz (Hunderter-) werden. Regelma-
Bige Folgeanamnesen und Verlaufsbeobachtungen
geben nicht selten auch Anlass zur Verabreichung
von Thuja (2.B. beim Aufireten sykotischer Zeichen,
wie Waram, Kondylome, Triiume vom Fallen) oder
anderen, besonders miasmatisch (krankheitsaus-
losend) ausgerichteten Arzneimitteln. Dhe hombio-
pathische Tumomachbehandlung sollte {iber viele
Jahre fortgesetzt werden und bedarf eines engen
Vertrauensverhilinisses zwischen Arzt und Patient.
Parallel zur Homtopathie sollten die Lebensbedin-
gungen allgemein, die Emihrung und vor allem
Psychohygiene optimiert werden. Beachtet man die
jeweilige Wirkebene von Firderlichen therapeuti-
schen Mafnahmen, kiénnen diese unprc-blmhsdn
mil der homiopathischen Arzneitheraple kom
bindert werden. Es ist aus unserer Sicht vor dem
Hintergrund der vielfaltigen Erkenntnisse aus der
Forschung und Komplementirmedizin nicht mehr
haltbar, dem Krebspatienten bei laufender hombopa-
thischer Behandlung sinnvolle Zusatzmafnahmen
zu verwehren, Insbeondere MaBnahmen, welche
den Energiestoffwechsel und damit die Lebenskraft
anregen  (Sauerstoff, Antioxidantien, Bewegung,
mioderate H ie, Zuneigung aller Art), sind
auch ftirderlich filr eine erfolgreiche Hombotherapie.
.



Ein Beispiel aus der Praxis: Frau D.L, 62 Jahre, wegen
Bauchschmerz im August 1997 Diagnostik und
Laparotomie. Feststellung: inoperables Pankreas-
karzinom mit Leber-Metastasierung. Vorsiellung
am 6,9.1997 zur homdopathischen Anamnese, noch
gutes  Allgemeinbefinden, seelisch  _fertig”, laut
Krankenhausarzt noch 3 Monate Lebenserwarhung,
Homédopathische Anamnese, Gabe: 2 x 5 Glob,

s C 1000, Zur Wiedervorstellung nach
& Wochen: putes Allgemeinbefinden, hat wieder
Zuversicht, Armeigabe: Phosphorus XME (C10000).
Am 1212197 Kontrolluntersuchung im Kranken-
haus, nur noch Tumormeste nachweisbar (Marben?),
Pankreaskop! (Bauchspeicheldriise) frei. Emeute
Untersuchung nach 6 Monaten: unauffillig, Patientin
erfreut sich bis heute guter Gesundheit und unter-
nimmt viel,

Wie bereits erwidhnt wurde, handelt es sich bed der
homaopathischen Krebstherapie nach Spimedi um
eine gezielte Enzelmittelverordnung, deren Effekt
besonders in der Anfangsphase der Homiothera-
pie mgmasc]‘ug kontrolliert wird. Durch die Ver-
der Mittel in Q-Potenzen nach Kiinzli
und Spinedi werden selbst in schweren Fallen und
bei Einnahme allopathischer (schulmedizinischer,
die Krankheit gerichteter) Medizin schnell
Behandlungseffekte deutlich. Zur Beurteilung der
Wirksambkeit des Mittels werden
Verlaufskriterien festgelegt, welche sich aus obyek-
ven und auffillipen individuellen Symptomen
bew. Befunden zusammensetzen. Diese werden in
kurzen Abstinden in threr Intensitat bzw, Verdnde-
rung beurteilt. Ein Mittelwechsel erfolgt nur bei ein-
deutiger  Wirkungslosigheil, Beschwerdezunahme
oder dem Auftreten von neuen Symptomen. Die
Q-Potenz wird bei guter Wirkung alle 5 bis 7 Tage
igert. Nach Beendigung der Intensivbetreuung
kann der Patient die Arznei in gleicher Weise noch
mehrere Wochen fortfithren unter selbsttatiger Pro-
tokollierung der Verinderungen. Wurde ein stabiler
Gesundheitszustand erreicht, kann auf die klassische
Konstitutionstherapie mit Hochpotenzen Ubergegan-
gen werden.

Ausblick
Die ische Armneitherapie war und
ist ein fester Therapiebaustein einer modemen,
komplementiren (erginzenden) und altemnaliven

Krebsbehandlung, Aul der Basis jahrzehnielanger

und inzwischen vielfacher wissenschaft-
licher Untersuchungen zum Wirksamkeitsmechanis-
mus hat die Homéopathie nicht nur Bedeubung in
der Behandlung von Bagatellbeschwerden oder
Nebenwirkungen anderer Theraplen, sondern kann
gezielt tumorhemmend und ganzheitlich immunolo-

Aktuell kommit der Homoopathie bei Krebserkran-
kungen vordergriindig eine adjuvante Bedeutung
zu. Sie kann parallel zu laufender Standardtherapie
eingesetzt werden, Eine Konstitutionsbehandlung
im klassischen Sinne ist nicht nur v gegen-
fiber Krebs und chronischen Krankheiten, sondern
sollte fester Bestandteil eines aktiven Nachsorgekon-
zeples darstellen.

Machdem die vieler Krebsarten nach
alleiniger Standardtherapie langfristig betrachtet
seit Jahren unverfindert schlecht zu beurteilen ist,
mehren sich die Stimmen zu nec-adjuvanter Vorge-
hensweise, Dhies bedeuted, dass man zundichst eine
konservative, innere Krebsbehandlung durchfiihrt.
Eine Tumorverkleinerung oder zumindest Hem-
mung welterer Ausbreitung unter dieser Therapic
zeigt dann deutlich deren Effizienz an. Die GriiBe des
Resttumors bestimmt dann die Notwendigkeit einer
Operation. Die weitere Nachbehandlung orientiert
sich dann wieder an der Vorgehensweise, welche Hir
die Tumorwirkung verantwortlich zu machen ist. Es
existieren inzwischen vielfaltige Falldokumentatio-
nen und Zwischenauswertungen von Therapiezen-
tren und Schwerpunktpraxen, Die homdopathische
Behandlung von Tumoren ist den Kinderschuhen
entwachsen und sollke bei sachgemiter Anwendung
einen hohen Sellenwert in der biologischen Krebs-
medizin erlangen. "
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